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Jak sprawdazic jakos¢

powietrza w miescie?

Smog to problem, ktéry spedza sen z powiek mieszkancom Bytomia i to od wielu lat. Wtadze miasta, a takze
przedstawiciele wojewddztwa slaskiego podejmuja liczne inicjatywy, aby poprawic¢ jako$¢ powietrza w slaskich
miastach. Co moga zrobi¢ mieszkancy? Oprocz wymiany starych ,kopciuchéw” na bardziej ekologiczne rozwiazania,
powinni sprawdzac jako$¢ powietrza w miescie i to kazdego dnia. Gdzie moga to zrobi¢ i jak powinni postepowa¢
w sytuacji, gdy normy jakosci powietrza s przekroczone?

Niewidzialny wrég?
Smog!

Smog to problem, z ktérym boryka sie wiele
miast w Polsce, a takze na catym swiecie. Skad
wzieta sie nazwa i co oznacza? Wtasciwie wyraz

,smog” to ,zbitka” dwdch, angielskich wyrazow
- ,smoke” (tf. dym) i ,fog” (tt. mgta). Oba, dosko-
nale odzwierciedlajg czym, tak naprawde jest
smog - sztuczna mgta. Jaka powstaje? Poprzez
zmieszanie mas powietrza z zanieczyszczenia-
mi, spalinami, ktore generuje cztowiek, a tak-
ze wielkie fabryki, czy mate przedsigbiorstwa.
Na drogach samochodéw przybywa. Co za tym
idzie, pojazdy generuja wiecej spalin niz dekade
temu. Ogrzewanie mieszkan, doméw czy firm
opatem kiepskiego rodzaju, réwniez przyczynia
sie do powstawania smogu. Jak mozna sie go
pozby¢? To wecale nie jest takie proste zadanie.
Przyktadowo miasto, ktére miesci sie w kotlinie
bedzie miato o wiele wiekszy problem z pozby-
ciem sie smogu, zwtaszcza przy bezwietrznej
pogodzie.

Niestety, smog moze réwniez rozprzestrze-
niac sie na inne miasta, obszary. W tym, konkret-
nym wypadku, méwimy o smogu naptywowym.
W jednym miescie jako$¢ powietrza sie polepsza,
zas$ w innym - pogarsza. Warto podkresli¢, ze
Polacy borykaja sie z dwoma rodzajami smogu:
typu londynskiego oraz Los Angeles. Co je rézni?

Smog typu Los Angeles
vs. smog londynski

Smog typy Los Angeles tworzy sie podczas
letnich miesiecy, zwtaszcza w strefach subtro-
pikalnych. Z kolei smog londynski, tworzy sie
od listopada do stycznia, a czasami nawet i mar-
ca. Jest charakterystyczny dla umiarkowanej
strefy klimatycznej. Poza okresem i strefg wy-
stepowania, rézni je sktad. Smog Los Angeles
to mieszanka wszystkich gazow (m.in.: tlenek
wegla, weglowodordw, azotu), a smog londynski
to mieszanka réznych pytéw, sadzy oraz tlenkow
(m.in. tlenku siarki, azotu, wegla).
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Gdy oddycha sie gorzej

Niestety, gdy nad miastem rozciaga sie gesta,
smogowa chmura, mieszkancy maja problemy
ze ztapaniem oddechu, a to tylko jeden z wie-
lu skutkow, jakie pocigga za soba smog. ,Nie-
widzialna mgta” szkodliwie wptywa na ludzki
organizm i moze wywotywa¢ takie problemy
zdrowotne jak: alergia, astma, niewydolnos$¢ od-
dechowa, choroby uktadu krwionos$nego i serca,
choroby nowotworowe, czy obnizenie odpor-
nosci. Smog trafia do ludzkiego organizmu nie
tylko przez jego wdychanie, ale réwniez poprzez
jedzenie. Rosliny, ktére wyrastaty w takich wa-
runkach, tak samo jak hodowane zwierzeta, nie
byty i nie s3 obojetne, wobec tego problemu.
Zatem jak ludzie moga chroni¢ sie przed smo-
giem? Poza dbaniem o $rodowisko, wymiana
starych ,kopciuchéw” na bardziej ekologiczne
rozwigzania, moga réwniez monitowac jako$
powietrza i to kazdego dnia.

Jak sprawdzi¢ jakos¢
powietrza w miescie?

Mieszkancy miasta moga sprawdzac jakos$c
powietrza na kilka sposobéw. Jednym z nich s3
czujniki smogu. Niemniej, warto pamietac, ze ta-
kie urzadzenie pokazuje stan jakosci powietrza
tylko w najblizszym otoczeniu, a nie w catym
miescie. Innym rozwigzaniem s3 aplikacje (np.
Airly) ukazujace jako$¢ powietrza na konkret-
nym obszarze, miescie. Wiele polskich miast
wyposazyto sie w Alerty Smogowe, monitoru-
jace jakos$¢ powietrza na terenie catego miasta.
W Bytomiu aktualne dane sg dostepne oficjalnej
stronie Przedsiebiorstwa Energetyki Cieplnej tj.:
www.pec.bytom.pl/aktualnosci/alarm-smogowy.
Bytomianie moga sprawdzi¢ dane z 34 czujni-
kéw, znajdujacych sie na terenie Bytomia oraz
Radzionkowa. Bytomskie Alarmy Smogowe pre-
zentuja poziom stezenia dla pytu PM10i PM2.5.
Jakie s3 ich poziomy?
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Jak postepowaé, gdy norm
jakosci sq przekroczone?

Dla pytu PM10 normy
prezentuja sie nastepujaco:

e POZIOM DOBRY: ponizej 50 pug/ma3. Jakos¢ powietrza
nie zagraza zdrowiu i samopoczuciu. Warunki sg dobre
dla aktywnosci na swiezym powietrzu.

e POZIOM DOPUSZCZALNY: 50,1-110 ug/m3. Jakos¢
powietrza nie jest dobra, ale nie stanowi ryzyka dla
zdrowia.

e POZIOM INFORMOWANIA: 110,1-150 pg/m3. Ja-
kos$¢ powietrza jest bardzo zta i nalezy ograniczy¢ ak-
tywnosci na powietrzu.

e POZIOM ALARMOWY: powyzej 150 pug/m3. Jakosc
powietrza jest bardzo zta. Nalezy bezwzglednie ogra-
niczy¢ przebywanie na powietrzu, a najlepiej zostac¢
w domu, w szczegdlnosci osoby chore.

Dopuszczalny poziom stezenia $redniorocznego dla pytu
PM2,5 wynosi 25 pg/m3.

PM2.5iPM10 -
€O 0znaczajqy?

PM2.5 to aerozole atmosferyczne, najgrozniejsze dla
ludzkiego organizmu. Pyt PM2.5 jest niezwykle drobny.
Jego $rednica wynosi okoto 2,5 mikrometra. Niewielki
rozmiar moze tatwo przedostac sie do ludzkiego orga-
nizmu, zwtaszcza uktadu krazenia. Jakie choroby moze
wywotywaé PM2.5? Astme, nowotwory (ptuc, krtani, gar-
dta), zapalenie naczyn krwionosnych, zaburzenie rytmu
serca, miazdzyce i wiele wiecej. Warto mie¢ na uwadze,
ze kontakt z pytami moze zaognia¢ objawy choréb uktadu
oddechowego, krwionos$nego.

PM10 to grozna mieszanka substancji takich jak: fura-
ny, dioksyny, benzopireny (tzn. rakotwdrcze metale ciez-
kie). Ich $rednica nie przekracza 10 mikrometréw. Na co
bezposrednio wptywa PM10 ? Miedzy innymi na uktad
oddechowy, inicjujac gwattowne napady kaszlu, $wisz-
czacy oddech, kiepska kondycje oséb borykajacych sie
z astmg czy ostrym zapaleniem oskrzeli. PM10 odpowia-
da za zawaty serca, udary mézgu i choroby nowotworowe.

Gdy normy jakosci s przekroczone...
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W takiej sytuacji wtadze miasta, a takze lokalne inspekcje ochrony $rodowiska (tj. WIOS, Zarzad Wojewodztwa, Wojewddzki Zespdt Zarzadzania Kryzysowego) podejmuja odpowiednie dziatania,
zgodnie z ustawg Prawo ochrony srodowiska z dnia 27 kwietnia 2001 r. Co takiego robig?

© Wojewddzki Inspektorat Ochrony Srodowiska (WIOS) -

do zadan Wojewodzkiego Inspektoratu Ochrony Srodowiska nalezy regularne monitorowanie poziomu zanieczyszczen na terenie

danego wojewddztwa. Zebrane dane prezentuje na swojej stronie internetowej. W przypadku przekroczenia norm jakoéci powietrza, WIOS jest zobowiazany do przekazania tych informacji
Zarzadowi Wojewddztwa i Wojewddzkiemu Zespotowi Zarzadzania Kryzysowego.

© Zarzad Wojewddztwa - gdy normy jakosci powietrza zostang przekroczone, wéwczas Zarzad Wojewddztwa tworzy projekt uchwaty w sprawie planu dziatan krétkoterminowych. Zadaniem
przepisdw ptynacych z uchwaty jest zminimalizowanie ryzyka wystapienia przekroczen norm jakosci powietrza, ograniczenie ich skutkéw, a takze wptyniecie na czas trwania przekroczonych
norm. Projekt trafia do samorzaddéw, gdzie nastepnie jest opiniowany.

© Wojewddzki Zespdt Zarzadzania Kryzysowego - w sytuacji przekroczenia dopuszczalnych norm jakoéci powietrza, Wojewddzki Zespét Zarzadzania Kryzysowego jest zobligowany do nie-
zwtocznego powiadomienia spoteczenstwa o zaistniatej sytuacji, a takze poinformowania wtasciwych organéw o koniecznosci wdrozenia mechanizmoéw, zawartych w planie dziatan krétko-

terminowych.
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